
Institution de l'Enfant Jésus - Hirson
Menu du Lundi 2 Mars au Vendredi 6 Mars 2026

Lundi 2 Mars Mardi 3 Mars Jeudi 5 Mars Vendredi 6 Mars

 Soupe alphabets  Salade coleslaw à l'indienne Cervelas

Couscous merguez Pilons de poulet locaux marinés
 Boulettes de blé à la tomate et au

basilic
Filet de merlu MSC

 Semoule HVE

 Légumes couscous d'Hiver

 Purée de pommes de terre

 Purée de petits pois

 Frites

 Salade verte

 Riz jaune

 Fondue de poireaux à la crème

Fromage Fromage

 Fruit de saison  Nappé caramel  Compote de fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Institution de l'Enfant Jésus - Hirson
Menu du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

Lundi 9 Mars Mardi 10 Mars Jeudi 12 Mars Vendredi 13 Mars

Friand au fromage  Carottes râpées locales , Vinaigrette Rosette

Boulettes au veau , Sauce Napolitaine  Omelette à la ciboulette Hot Dog façon Américain fricadelle Macaronis au poisson

 Semoule HVE

 Piperade

 Riz créole

 Fondue de poireaux
 Frites  Carottes braisées

Fromage

 Fruit de saison Liégeois à la vanille  Fruit de saison Brownie au chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Institution de l'Enfant Jésus - Hirson
Menu du Lundi 16 Mars au Vendredi 20 Mars 2026

Lundi 16 Mars Mardi 17 Mars Jeudi 19 Mars Vendredi 20 Mars

 Macédoine de légumes au fromage

blanc et au curry
Saucisson à l'ail , Cornichons

Saucisses de Strasbourg  Le clafoutis provençal
Blanc de poulet au curry et au lait de

coco
Colin MSC meunière

 Lentilles vertes au jus

 Carottes façon Vichy
 Salade composée

 Coquillettes HVE

 Champignons en persillade

 Fondue d'épinards à l'ail

 Riz

Fromage Fromage

 Fruit de saison  Yaourt aux fruits  Tarte à la poire  Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Institution de l'Enfant Jésus - Hirson
Menu du Lundi 23 Mars au Vendredi 27 Mars 2026

Lundi 23 Mars Mardi 24 Mars Jeudi 26 Mars Vendredi 27 Mars

Salade verte à l'Emmental  Potage de légumes  Carottes râpées à la vinaigrette

Sauté de porc
 Tagliatelles à la sauce bolognaise

végétarienne
Boulettes au veau Fish and chips de colin MSC

 Gratin de choux-fleurs et pommes

de terre

 Riz , Sauce tomate

 Haricots verts
 Frites

Fromage

 Coupe à la banane et au chocolat  Fromage blanc à la cassonade  Cake aux poires  Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Institution de l'Enfant Jésus - Hirson
Menu du Lundi 30 Mars au Vendredi 3 Avril 2026

Lundi 30 Mars Mardi 31 Mars Jeudi 2 Avril Vendredi 3 Avril

 Carottes râpées locales , Vinaigrette

à l'échalote
 Minis pizzas

Jambon braisé local
 Boulettes de blé à la tomate et au

basilic
Pasta party bolognaise au boeuf BIO Waterzooï de colin MSC

 Carottes façon Vichy

 Semoule HVE , Sauce tomate
 Riz basmati façon pilaf  Coquillettes BIO , Sauce tomate

 Haricots beurre persillés

 Pommes de terre au four

Fromage Fromage Fromage

 Fruit de saison Liégeois à la vanille Yaourt local

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Institution de l'Enfant Jésus - Hirson
Menu du Mardi 7 Avril au Vendredi 10 Avril 2026

Mardi 7 Avril Jeudi 9 Avril Vendredi 10 Avril

 Bâtonnets de concombres , Sauce au fromage blanc  Œuf dur

Saucisse de Toulouse Tortellini ricotta épinards Calamars à la romaine

 Purée de pommes de terre  Salade verte
 Riz créole

 Brocolis

Fromage

 Fruit de saison  Fromage blanc au spéculoos  Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


